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Upcoming Events 
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For your information... 

�2�I�W�W�E�K�I���J�V�S�Q���X�L�I�� 
Center Director 

���������D�����Z���î�ì 
Family Caregiver Support Group������������������

�&�V�I���]�S�Y���E���G�E�V�I�K�M�Z�I�V���J�S�V���E���J�E�Q�M�P�]���Q�I�Q�F�I�V��
�S�V���J�V�M�I�R�H�$���)�S�I�W���]�S�Y�V���P�S�Z�I�H���S�R�I���L�E�Z�I��
�H�I�Q�I�R�X�M�E���S�V���E�R�S�X�L�I�V���G�L�V�S�R�M�G���M�P�P�R�I�W�W�$��

�(�S�Q�I���E�R�H���X�E�P�O���[�M�X�L���S�X�L�I�V�W���[�L�S���W�L�E�V�I���E��
�W�M�Q�M�P�E�V���N�S�Y�V�R�I�]�����X�S���W�Y�T�T�S�V�X���S�R�I���E�R�S�X�L�I�V����

�E�R�H���P�I�E�V�R���E�F�S�Y�X���V�I�W�S�Y�V�G�I�W���E�R�H��
�M�R�J�S�V�Q�E�X�M�S�R���X�L�E�X���Q�E�]���L�I�P�T���]�S�Y���� 

�8�L�I���(�E�V�I�K�M�Z�I�V�����Y�T�T�S�V�X���,�V�S�Y�T���[�M�P�P���Q�I�I�X��
�S�R���;�I�H�R�I�W�H�E�]�����)�I�G�I�Q�F�I�V���������J�V�S�Q����������������

�����´ �����������T���Q�����E�R�H���M�W���L�I�V�I���X�S���P�M�W�X�I�R�����X�S��
�G�E�V�I�����E�R�H���X�S���L�I�P�T�����+�S�V���Q�S�V�I���M�R�J�S�V�Q�E�X�M�S�R����

�T�P�I�E�W�I���G�E�P�P���8�V�M�G�M�E���E�X��������- ������������ 

December 2017 

New to Medicare? 
�&�X�X�I�R�H�E�R�G�I���M�W���V�I�U�Y�M�V�I�H���F�I�J�S�V�I���E�R���M�R�H�M�Z�M�H�Y�E�P��

�E�T�T�S�M�R�X�Q�I�R�X���G�E�R���F�I���Q�E�H�I�������������������������������� 
�2�I�H�M�G�E�V�I�����������(�P�M�R�M�G

�2�I�H�M�G�E�V�I���L�E�W���J�S�Y�V���T�E�V�X�W�����&�����'�����(���������)����
�5�E�V�X���&���M�W���L�S�W�T�M�X�E�P���M�R�W�Y�V�E�R�G�I 
�5�E�V�X���'���M�W���Q�I�H�M�G�E�P���M�R�W�Y�V�E�R�G�I�� 

�5�E�V�X���(���M�W���2�I�H�M�G�E�V�I���&�H�Z�E�R�X�E�K�I���5�P�E�R�W�� 
�5�E�V�X���)���M�W���J�S�V���T�V�I�W�G�V�M�T�X�M�S�R���H�V�Y�K�W�� 

�)�S���]�S�Y���O�R�S�[���X�L�I���H�M�ú�I�V�I�R�G�I���F�I�X�[�I�I�R���E���2�I�H�M�K�E�T���5�P�E�R��
�E�R�H���E���2�I�H�M�G�E�V�I���&�H�Z�E�R�X�E�K�I���5�P�E�R�$���4�Y�V���2�I�H�M�G�E�V�I����������

�(�P�M�R�M�G���M�W���[�L�I�V�I���]�S�Y���G�E�R���û�R�H���X�L�I���E�R�W�[�I�V�W���X�S���U�Y�I�W�X�M�S�R�W��
�]�S�Y���Q�E�]���L�E�Z�I���W�Y�G�L���E�W� ���-�S�[���H�S���]�S�Y���I�R�V�S�P�P�$���;�L�E�X��

�W�I�V�Z�M�G�I�W���E�V�I���G�S�Z�I�V�I�H�$���;�L�E�X���M�W���X�L�I���G�S�W�X�$���&�R�H���Q�S�V�I������ 
�8�L�I���R�I�\�X���G�P�M�R�M�G���[�M�P�P���F�I���2�S�R�H�E�]�����)�I�G�I�Q�F�I�V�����������J�V�S�Q��

�����������´ �������������T���Q�����E�X���X�L�I���2�Y�W�O�M�I���(�I�R�X�I�V������ 
�)�S�R�E�X�M�S�R�W���E�V�I���E�T�T�V�I�G�M�E�X�I�H�������5�V�I-�V�I�K�M�W�X�V�E�X�M�S�R���M�W��

�V�I�U�Y�M�V�I�H�����F�]���G�E�P�P�M�R�K��������- ���������� 
 

���Y�R�H�E�]�����4�G�X�S�F�I�V���������X�L�V�S�Y�K�L���8�L�Y�V�W�H�E�]�����)�I�G�I�Q�F�I�V�������� 
�M�W���X�L�I���4�T�I�R���*�R�V�S�P�P�Q�I�R�X���T�I�V�M�S�H���J�S�V���2�I�H�M�G�E�V�I���5�E�V�X���)��

�T�V�I�W�G�V�M�T�X�M�S�R���H�V�Y�K���T�P�E�R�W�������2�I�H�M�G�E�V�I���&�H�Z�E�R�X�E�K�I���T�P�E�R�W����
�)�Y�V�M�R�K���X�L�M�W���X�M�Q�I���]�S�Y���G�E�R���G�S�Q�T�E�V�I���X�L�I���T�P�E�R�W���J�S�V������������

�E�R�H���Q�E�O�I���E���G�L�E�R�K�I���M�J���]�S�Y���û�R�H���E���T�P�E�R���[�M�X�L���F�I�X�X�I�V��
�G�S�Z�I�V�E�K�I�����L�M�K�L�I�V���U�Y�E�P�M�X�]�����S�V���P�S�[�I�V���G�S�W�X�����.�J���]�S�Y���Q�E�O�I��
�R�S���G�L�E�R�K�I�����]�S�Y���[�M�P�P���V�I�Q�E�M�R���M�R���]�S�Y�V���G�Y�V�V�I�R�X���T�P�E�R���J�S�V��

�������������.�J���]�S�Y���R�I�I�H���S�V���[�S�Y�P�H���P�M�O�I���L�I�P�T���[�M�X�L���X�L�M�W���T�V�S�G�I�W�W����
�T�P�I�E�W�I���G�E�P�P�����T�I�G�X�V�Y�Q���,�I�R�I�V�E�X�M�S�R�W���X�S���V�I�E�G�L���S�R�I���S�J���S�Y�V��

�G�I�V�X�M�J�M�I�H�����I�R�M�S�V���-�I�E�P�X�L���.�R�W�Y�V�E�R�G�I���5�P�E�R������-�.�5����
�G�S�Y�R�W�I�P�S�V�W�����E�X�����������������- �������������=�S�Y���G�E�R���E�P�W�S���G�S�Q�T�E�V�I��
�T�P�E�R�W���E�R�H���Q�E�O�I���G�L�E�R�K�I�W���]�S�Y�V�W�I�P�J���F�]���Y�W�M�R�K���X�L�I���5�P�E�R��

�+�M�R�H�I�V���X�S�S�P���S�R���X�L�I���2�I�H�M�G�E�V�I���K�S�Z���[�I�F�W�M�X�I���S�V���F�]���G�E�P�P�M�R�K��
�2�I�H�M�G�E�V�I���E�X�����������-������ -������������ 

Christmas Ornament Project  

{ǇŜŎǘǊǳƳ DŜƴŜǊŀǝƻƴǎ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ 
ǘƘŀƴƪ ǘƘŜ {ǳƪŜŦƻǊǘƘ ŦŀƳƛƭȅ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ 
ƎŜƴŜǊƻǎƛǘȅ ƛƴ ǎǳǇǇƻǊǝƴƎ ƻǳǊ 
ǇǊƻƎǊŀƳǎ ŀƎŀƛƴ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊ ƛƴ ǘƘŜƛǊ  
оǊŘ !ƴƴǳŀƭ CŜǎǝǾŀƭ ƻŦ ¢ǊŜŜǎΗ 

�+�V�I�I���1�I�K�E�P���5�V�I�W�I�R�X�E�X�M�S�R���E�F�S�Y�X���8�V�Y�W�X�W���[�M�X�L���/�S�L�R���3�E�P�I��
�J�V�S�Q���3�E�P�I���1�E�[���4�J�J�M�G�I�W���S�R���+�V�M�H�E�]�����/�E�R�Y�E�V�]������������������������������������������������������������
�5�V�I- �V�I�K�M�W�X�V�E�X�M�S�R���M�W���V�I�U�Y�M�V�I�H���F�]���G�E�P�P�M�R�K��������- �����������S�V��
�W�X�S�T���F�]���V�I�G�I�T�X�M�S�R�����2�S�V�I���M�R�J�S�V�Q�E�X�M�S�R���G�S�Q�M�R�K���W�S�S�R�� 

 
�8�L�I�������X�L���E�R�R�Y�E�P���,�I�R�I�������1�Y�G�M�P�P�I���1�I�X�S�Y�V�R�I�E�Y���.�G�I���+�M�W�L��
�M�R�K���)�I�V�F�]���[�M�P�P���F�I���L�I�P�H���S�R�����Y�R�H�E�]�����+�I�F�V�Y�E�V�]���������������������� 

�2�S�V�I���M�R�J�S�V�Q�E�X�M�S�R���G�S�Q�M�R�K���W�S�S�R�� 

Christmas Cookie Swap! 
�=�S�Y���E�V�I���M�R�Z�M�X�I�H���X�S���N�S�M�R���Y�W���E�X���X�L�I���2�Y�W�O�M�I���(�S�Q�Q�Y�R�M�X�]���(�I�R�X�I�V���S�R��
�;�I�H�R�I�W�H�E�]�����)�I�G�I�Q�F�I�V���������J�S�V���E���(�L�V�M�W�X�Q�E�W���(�S�S�O�M�I�����[�E�T���W�X�E�V�X�M�R�K���E�X��
�������������E���Q�����8�L�I���V�Y�P�I�W���E�V�I���W�M�Q�T�P�I�����.�J���]�S�Y���[�S�Y�P�H���P�M�O�I���X�S���N�S�M�R���M�R���S�R���X�L�I���J�Y�R����
�F�E�O�I���S�R�I���S�J���]�S�Y�V���J�E�Z�S�V�M�X�I���L�S�Q�I�Q�E�H�I���(�L�V�M�W�X�Q�E�W���G�S�S�O�M�I�W�����F�V�M�R�K���M�R���S�R�I��
�H�S�^�I�R���S�J���X�L�I�Q���T�P�Y�W���E���J�I�[���I�\�X�V�E�W���J�S�V���W�E�Q�T�P�M�R�K�����E�P�S�R�K���[�M�X�L���X�L�I���V�I�G�M�T�I���S�R��
�X�L�I���Q�S�V�R�M�R�K���S�J���X�L�I���G�S�S�O�M�I���W�[�E�T�����;�I���[�M�P�P���W�I�V�Z�I�����E�T�T�P�I���G�M�H�I�V���X�S���I�R�N�S�]��
�[�M�X�L���X�L�I���I�\�X�V�E���G�S�S�O�M�I�W���� 
�5�V�I-�V�I�K�M�W�X�V�E�X�M�S�R���M�W���V�I�U�Y�M�V�I�H���F�]���W�M�K�R�M�R�K���Y�T���E�X���X�L�I���V�I�G�I�T�X�M�S�R���H�I�W�O���S�V��
�F�]���G�E�P�P�M�R�K��������-�������������;�I���[�M�P�P���F�I���H�M�W�T�P�E�]�M�R�K���X�L�I���J�I�W�X�M�Z�I���G�S�S�O�M�I�W���E�P�S�R�K��
�[�M�X�L���X�L�I���V�I�G�M�T�I���M�R���X�L�I���H�M�R�M�R�K���V�S�S�Q�����4�R�G�I���[�I���L�E�Z�I���E�P�P���X�L�I���G�S�S�O�M�I�W��
�H�M�W�T�P�E�]�I�H���E�P�S�R�K���[�M�X�L���X�L�I�M�V���V�I�G�M�T�I���]�S�Y���G�E�R���Y�W�I���]�S�Y�V���G�S�R�X�E�M�R�I�V���X�L�E�X���]�S�Y��
�F�V�S�Y�K�L�X���]�S�Y�V���G�S�S�O�M�I�W���M�R���E�R�H���X�E�O�I���L�S�Q�I���S�R�I���H�S�^�I�R���S�J���E�W�W�S�V�X�I�H��
�(�L�V�M�W�X�Q�E�W���G�S�S�O�M�I�W���J�V�S�Q���X�L�I���W�[�E�T���E�P�S�R�K���[�M�X�L���X�L�I���V�I�G�M�T�I�����=�S�Y���Q�E�]���N�Y�W�X��
�J�M�R�H���]�S�Y�V���R�I�[���J�E�Z�S�V�M�X�I���(�L�V�M�W�X�Q�E�W���G�S�S�O�M�I���� 
Christmas Buffet & Jingle Bell Breakfast  
�;�I���[�M�P�P���F�I���L�E�Z�M�R�K���S�Y�V���(�L�V�M�W�X�Q�E�W���'�Y�J�J�I�X���S�R���8�L�Y�V�W�H�E�]����
�)�I�G�I�Q�F�I�V�����������4�R���X�L�I���Q�I�R�Y���[�M�P�P���F�I���X�Y�V�O�I�]�����K�V�E�Z�]�����Q�E�W�L�I�H��
�T�S�X�E�X�S�I�W�����W�U�Y�E�W�L�����K�V�I�I�R���F�I�E�R�W�����W�X�Y�J�J�M�R�K�����G�V�E�R�F�I�V�V�]���W�E�Y�G�I����
�V�S�P�P�W�����E�R�H���T�Y�Q�T�O�M�R���T�M�I���� 
�5�P�I�E�W�I���E�P�W�S���N�S�M�R���Y�W���J�S�V���S�Y�V���/�M�R�K�P�I���'�I�P�P���'�V�I�E�O�J�E�W�X���F�Y�J�J�I�X���S�R��
�+�V�M�H�E�]�����)�I�G�I�Q�F�I�V�����������8�L�I���F�Y�J�J�I�X���[�M�P�P���M�R�G�P�Y�H�I���W�G�V�E�Q�F�P�I�H��
�I�K�K�W�����W�E�Y�W�E�K�I�����F�E�G�S�R�����T�E�R�G�E�O�I�W�����L�S�Q�I���J�V�M�I�W�����Q�Y�J�J�M�R�W����
�J�V�Y�M�X�����G�S�J�J�I�I�����E�R�H���N�Y�M�G�I�����5�V�M�G�M�R�K���S�R���X�L�I���Q�I�R�Y���M�R�W�I�V�X�� 

Holiday Happenings!  

���}�����D���Œ�]�v 
�Z���P�]�}�v���o�������v�š���Œ�����]�Œ�����š�}�Œ 

 
�;�I���E�V�I���R�S�[���K�P�E�H�P�]���E�G�G�I�T�X�M�R�K���]�S�Y�V���K�I�R�I�V�S�Y�W��

�H�S�R�E�X�M�S�R�W���S�J���L�E�R�H���Q�E�H�I���L�S�P�M�H�E�]���S�V�R�E�Q�I�R�X�W���E�R�H���S�V��
�Q�I�E�P�W���W�T�S�R�W�S�V�W�L�M�T�W���X�S���F�I���H�I�P�M�Z�I�V�I�H���X�S���S�Y�V���2�I�E�P�W���S�R��

�;�L�I�I�P�W���V�I�G�M�T�M�I�R�X�W���M�R���X�L�I���Q�S�R�X�L���S�J���)�I�G�I�Q�F�I�V���� 
�5�P�I�E�W�I���Q�E�M�P���S�V���H�V�S�T���S�ú���]�S�Y�V���S�V�R�E�Q�I�R�X�W���E�R�H���S�V��
�H�S�R�E�X�M�S�R�W���X�S���X�L�I���2�Y�W�O�M�I���(�I�R�X�I�V�����������,�S�P�H�����X�V�I�I�X����

�;�E�X�I�V�Z�M�P�P�I�����2�*���������������� 
�+�S�V���J�Y�V�X�L�I�V���M�R�J�S�V�Q�E�X�M�S�R���T�P�I�E�W�I���G�E�P�P��������- ���������� 

�8�S�K�I�X�L�I�V���[�I���[�M�P�P���Q�E�O�I���M�X���E���L�S�P�M�H�E�]���X�S���V�I�Q�I�Q�F�I�V���J�S�V��
�S�Y�V���L�S�Q�I�F�S�Y�R�H���R�I�M�K�L�F�S�V�W���E�R�H���J�V�M�I�R�H�W������ 

Save the Dates! 

 
Weather Cancellations & Delays 
�.�R���X�L�I���I�Z�I�R�X���S�J���F�E�H���[�I�E�X�L�I�V�����T�P�I�E�W�I���G�E�P�P��������- ��������������������
�F�I�J�S�V�I���L�I�E�H�M�R�K���X�S���X�L�I���2�Y�W�O�M�I���(�S�Q�Q�Y�R�M�X�]���(�I�R�X�I�V���� 

�.�J���R�S���E�R�W�[�I�V�����T�P�I�E�W�I���G�E�P�P�����������������- �����������J�S�V���E����������������������
�V�I�G�S�V�H�I�H���Q�I�W�W�E�K�I���E�R�R�S�Y�R�G�M�R�K���E�R�]���E�K�I�R�G�]������������������

�G�P�S�W�M�R�K�W�����=�S�Y���G�E�R���E�P�W�S���[�E�X�G�L���S�V���P�M�W�X�I�R���X�S��������������������������������������������������������������������������
�8�:���(�L�E�R�R�I�P�W���������������������������S�V�������� 

�E�R�H���S�R���+�2���7�E�H�M�S�����X�E�X�M�S�R�W����������������������������������������
��������������������������������������������������������������������������������������������

�����������������������������E�R�H�� 
�&�2���7�E�H�M�S�����X�E�X�M�S�R������������ 

���������D�����Z���ð 
Family Caregiver Support Group������������������

�&�V�I���]�S�Y���E���G�E�V�I�K�M�Z�I�V���J�S�V���E���J�E�Q�M�P�]���Q�I�Q�F�I�V��
�S�V���J�V�M�I�R�H�$���)�S�I�W���]�S�Y�V���P�S�Z�I�H���S�R�I���L�E�Z�I��
�H�I�Q�I�R�X�M�E���S�V���E�R�S�X�L�I�V���G�L�V�S�R�M�G���M�P�P�R�I�W�W�$��

�(�S�Q�I���E�R�H���X�E�P�O���[�M�X�L���S�X�L�I�V�W���[�L�S���W�L�E�V�I���E��
�W�M�Q�M�P�E�V���N�S�Y�V�R�I�]�����X�S���W�Y�T�T�S�V�X���S�R�I���E�R�S�X�L�I�V����

�E�R�H���P�I�E�V�R���E�F�S�Y�X���V�I�W�S�Y�V�G�I�W���E�R�H��
�M�R�J�S�V�Q�E�X�M�S�R���X�L�E�X���Q�E�]���L�I�P�T���]�S�Y���� 

�8�L�I���(�E�V�I�K�M�Z�I�V�����Y�T�T�S�V�X���,�V�S�Y�T���[�M�P�P���Q�I�I�X��
�S�R���;�I�H�R�I�W�H�E�]�����)�I�G�I�Q�F�I�V���������J�V�S�Q����������������

�����´ �����������T���Q�����E�R�H���M�W���L�I�V�I���X�S���P�M�W�X�I�R�����X�S��
�G�E�V�I�����E�R�H���X�S���L�I�P�T�����+�S�V���Q�S�V�I���M�R�J�S�V�Q�E�X�M�S�R����

�T�P�I�E�W�I���G�E�P�P���8�V�M�G�M�E���E�X��������- ������������ 

{ǇŜŎǘǊǳƳ DŜƴŜǊŀǝƻƴǎ aǳǎƪƛŜ /ŜƴǘŜǊ ǿƻǳƭŘ 
ƭƛƪŜ ǘƻ ǘƘŀƴƪ tƘƛ .Ŝǘŀ YŀǇǇŀ ƘƻƴƻǊ ǎƻŎƛŜǘȅ 
ǿƘƻ ŘƻƴŀǘŜŘ мнм ƭōǎΦ ƻŦ ŘƻƎ ŀƴŘ Ŏŀǘ ŦƻƻŘ ǘƻ 
ƘŜƭǇ ǎǳǇǇƻǊǘ ƻǳǊ !ƴƛaŜŀƭǎ ǇǊƻƎǊŀƳΗ 

!ƭƭ {ǇŜŎǘǊǳƳ DŜƴŜǊŀǝƻƴǎΩ ƭƻŎŀǝƻƴǎ 
ǿƛƭƭ ōŜ ŎƭƻǎŜŘ ƻƴ /ƘǊƛǎǘƳŀǎ 5ŀȅΣ  

aƻƴŘŀȅΣ 5ŜŎŜƳōŜǊ нрΦ ²Ŝ ǿƛƭƭ ŀƭǎƻ ōŜ ŎƭƻǎŜŘ ƻƴ 
WŀƴǳŀǊȅ мΣ bŜǿ ¸ŜŀǊΩǎ 5ŀȅΦ 

²Ŝ ǿƛǎƘ ȅƻǳ ŀƭƭ ŀ ǎŀŦŜ ŀƴŘ ƘŀǇǇȅ ƘƻƭƛŘŀȅ ǎŜŀǎƻƴΗ 


